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Sluzby klientim podle zaméreni ¢innosti

Tab. IX. Klienti, jimZ byla poskytnuta péce ve Skolnim roce 2022/ 23 podle
typu péce a prevazujiciho divodu prichodu. Cerpano z Vykazu o
pedagogicko-psychologické poradné podle stavu k 30. 9. 2023

Materské Skoly:

Individualni péce: 777 klientd
Vysetieni Skolni zralosti: 583 klientt
Vychovné problémy: 25 klienti
Skupinova péce: 127 klient
Ostatni péce: 169 klientt

Piipravné tridy: 8 klientl individualni péce, z toho 4 klienti s obtizemi
v uceni, 3 klienti s vychovnymi problémy, 1 klient ostatni péce.

Zakladni Skoly:

Celkem: 1977 klientt
ObtiZe v uceni: 1129 klient
Kariérni poradenstvi: 550 klientd
Ostatni problémy: 189 klient
Vychovné problémy: 96 klientt
Rizikové chovani: 4 Klienti
Skupinova péce: 455 klientt
Sti‘edni Skoly: celkem: 334 klienti
Kariérni poradenstvi: 134 klientt
Ostatni problémy: 78 klientt
Vychovné problémy: 3 klienti
Skupinova péce: 76 klientt
Obtize v uceni: 119 klientt
Rizikové chovani: 1 klient
Konzervator: celkem: 3 klienti
Obtize v uceni: 3 klienti



Ostatni:

VOS:

Specialni tridy a Skoly:
Ptipravné tiidy:
Materské: celkem:
Ostatni problémy:

Skolni zralost:
Vychovné problémy:

Z:akladni Skoly: celkem:

ObtiZe V uceni:
Kariérni poradenstvi:
Ostatni problémy:
Skupinova péce:
Rizikové chovani:
Vychovné problémy:

Stiedni Skoly: celkem:
Obtize V uceni:
Ostatni:

1 klient

3 klienti (obtize v uceni 1, kariérni por.2)

1 klient(obtize v uceni)

11 klienta
Sklientt
6 klientt
0 klienta

75 klienta
42 klienta
26 klientd
7 klientd
21 klienta
1 klient
1 klient

3 klientu
1 klienti
2 klienti

Rodiny a Skolsky nezaiazeni: cel. 4 klienti (Skolni zralost)

Skolni zralost:
Ostatni péci:

ObtiZe v uceni:
Vychovné problémy:
Kariérni poradenstvi:

4 klienti
0 klienta
Oklienta
Oklienta
Oklienta

Celkovy pocet Kklienti, jimZ byla poskytnuta péce ve $kolnim roce 2022/23
podle pievazujiciho zavéru vySetieni:

Celkem : 3196 klientu

Poruchy uceni:
Poruchy chovani:
Mentalni postiZeni:
Vady feci:

PAS:

Jiné znev.§16 0ds.9:
Ostatni:

1017 klientu
223 klient
44 klientu

125 klienta
29 klientd

8 klientt

1750 klienta



Jiné ziv.podm. a Kult. prostredi: 48 klienti
Nadani: 28 klientl

Z uvedenych udaji vyplyva, ze nej€astéjSim diivodem navstévy Skolského
poradenského zafizeni jsou obtize v uceni nasledované kariérnim
poradenstvim. Za ostatnimi divody se Casto skryvaji napt. rozvodové a
porozvodové situace v rodinach, psychosomatické obtize déti ev. i1
psychiatrickd onemocnéni déti, toto vzdy ve spolupraci s pedopsychiatry.

Pretrvava trend posledniho roku ¢i dvou a to je vzrustajici pocet
uzkostnych stavii a depresi u déti ze zakladnich i stfednich Skol.

Covid 19 a skoro rok on line vyuky si stale vybira svoji dan.

Vzhledem k tomu, ze psychologové nasi poradny maji dlouhodobou zkusenost
Vv rolich Skolnich psychologii na jednotlivych Skolach, setkavaji se nyni s touto
problematikou (uzkost a deprese) pii svych pravidelnych konzultacich na
nemohou svétit svym rodi¢tm. Sirsi kontext rodiny (napf. stiidava péée) hraje
také v problémech déti svoji nezastupitelnou tlohu.

V souvislosti s Ukrajinskym konfliktem se $koly (a potazmo i poradny)
potykaji s dosud nepoznanymi problémy (naruast poctu Zaka a jejich
adaptace). Jedna kola na nasem obvodu (ZS Na Dlouhém lanu) vyuZila i své
prostory druziny a umistila tam ptedskolni tfidy pro ukrajinské déti
Vv ptipravném ro¢niku. VyuZila i ukrajinské pedagozky.

Pomoc pedagogickym pracovnikiim

Jedna se zejména o:

Pravidelné konzultace ve Skole — pii navstévé skoly jsou s jednotlivymi
uciteli probirani klienti s obtiZzemi, které jim brani v uspésném vzdélavani.
Besedy, prednasky pro ucitele o problematice SPU

Pravidelné odborné seminare pro vychovné poradce — 4x za rok. Vychovni
poradci Skol v Praze 6 jsou pomérné¢ stabilni skupina, ktera je fadné
proskolena, piesto vychdzime z jejich poZadavkil na témata, o kterych by radi
vyslechli pfednasku nebo se zucastnili workshopu. Piednasi potom
psychologové z poradny nebo pozvani hosté. Naposledy se setkal s velkym
z4jmem semindf dr. Jany Mrazkové o dysfazii u déti. Narlstd pocet déti, které
dysfazii trpi.



Skoleni metodikii prevence — Skolni metodik prevence se podili na
vzdelavani metodikli prevence ze Skol, jezdi s nimi na vyjezdy, ucastni se
pravidelné jejich setkdvani (z nichz 1 setkani za 2 mésice je vzdy na ptidé PPP).
Ptipravuje také granty pro PPP, je zapojen do skupinové prace poradny (détské
skupina, stiedoskolska skupina). Spolupracuje s koordinatorkou Utadu
méstské ¢asti Prahy 6, s magistratnim odborem PP a Centrem primdrni
prevence. Vzhledem k nartistu vztahovych problémid mezi détmi a tim i prace
pro metodika prevence, jsme zadali o navySeni uvazku metodika prevence,

Konzultace se specialni pedagozkou poradny. Ucitelé i specidlni
pedagogové skol vyhledéavaji konzultace nasi speciadlni pedagozky. Ta provadi
1 rizné kurzy pro déti a jejich rodice (kurz ROPRATEM - zrychleni
psychomotorického tempa, kurz Feuersteinovy metody).

Supervize pro §koly — novy trend v péci o ucitele a cely pedagogicky sbor.
Na 3 skolach probiha supervize s pracovniky poradny pro pedagogicky sbor,
na jedné Skole je to supervize i pro asistenty pedagoga a vychovatele v druZing.
Supervize se bude rozsitovat i na jiné Skoly a Skolky, je o ni mezi fediteli Skoly
zajem.

Péce 0 nadané déti a zaky

Dostanou-li se tito zaci do nasi péce, konzultujeme jejich ptipad s pfisluSnymi
institucemi, ¢i jednotlivci-psychology, ktefi se touto problematikou zabyvaji
(Dr. Vondrakova- ECHA, NPI - Dr. Durmekova)

S gymnaziem MENSA (navstévuji déti s IQ nad 130) spolupracujeme pii
vyukovych (v ptipadé SPU) i vychovnych piipadech.

Dalsi Skolou, kterd pecuje o nadané zaky je soukromd zakladni Skola Cesta
Kk Gspéchu, se kterou také spolupracujeme.

Na zadost rodict, po predchozi konzultaci se Skolou a po psychologickém
vySetieni Ize doporucit u nadaného zaka i ,,pfeskoceni* ro¢niku.

Cinnost v oblasti prevence — viz samostatna &ast VZ

Metodik prevence zajistuje péci o Skolni metodiky prevence, dochazi do Skol
a ucastni se, na pozadani ze strany vedeni Skoly ¢i vychovného poradce, spolu
S psychologem préace se tfidou, vétSinou problematickou. Prace se tfidami se



stava pravidelnou soucasti napln¢ prace naSich metodikl prevence a znacné ji
piibyva.

Zapojeni poradny do rozvojovych programi, dalsi akce poradny, projekty

Projekt Méstské ¢asti Prahy 6 a z.s. Klika — sluzba $kolnich psychologu

V ramci z.s. Klika poskytuji Skolni psychologové (z vétsi miry pracovnici PPP,
ale i externi spolupracovnici) nadstandardni péci skolam v Praze 6, ktera je
hrazena &asteéné z rozpodtu MC Prahy 6, pfi¢emz mens$i ¢ast si hradi skoly
samy. Skolni psychologové jsou na skole 1x tydné riizny podet hodin dle zajmu
Skoly (od 2 hod. do 8 hodin tydn¢, zavisi také na velikosti skoly).

Sluzbu mtize navstivit zak ¢i student sdm, na svlij popud bez doprovodu rodict
¢i uciteld, coz byl i ptivodni zamér spolku. Ve skolach poskytujicich tuto
sluzbu mame tzv. generalni souhlasy. Rodi¢ podepisuje formulaf, Ze jeho dité
muZze navstivit samo Skolniho psychologa, ¢i byt subjektem (i objektem)
sociometrického Setfent.

Tuto sluzbu z.s. Klika poskytuje ve spolupraci s MC Prahy 6 a $kolami na
jejim obvodu jiz 23 let, (v soucasnosti je to 17 Skol, z toho 15 zakladnich, 1
zadkladni Skola pro déti s SPU a 1 zékladni Skola podle §16.

Grantova Fizeni:

PPP Prahy 6 se uéastni grantovych ¥izeni MHMP, MC Prahy 6.

Na zaklad€ téchto grantli dostavame ptispévky na skupinovou praci déti 1
rodict, ale 1 na skupinovou praci se sttedoskolaky.

Dalsi ¢innost poradny

Spoluprace s dalSimi organizacemi:

o Pedagogicka fakulta UK- uzka spoluprace, staze studentd, piedndsky
nasSich pracovnikd pro studenty PedF.

¢ Fakulta v§eobecného 1ékaistvi — Psychiatricka klinika Na Karlove —prof.
Paclt. Jedna se dlouhodobou spolupraci. Dle vyzkumu prof. Paclta byl
jednoznacné potvrzen pozitivni piinos specidlni medikace u déti s ADHD.
Na prof. Paclta se také obracime v piipadech, které potiebuji neodkladnou
psychiatrickou péci.

o Détska psychiatricka ambulance — velmi uzka spoluprace s MUDr.
Mackem z Polikliniky Na Dlouhém lanu. Konzultace o spole¢nych
piipadech, MUDr. Macek po strance medicinské, PPP- psychologické
hledisko (psychologické vySetieni, ev. terapeutické vedeni).



Spoluprace s Psychosomatickou klinikou na Patockoveé ulici, posilaji nam
Klienty se Skolskou problematikou.

Uzka spoluprace s 0.s. PrevCentrum. Spole¢né seminaie pro uéitele —
metodiky prevence. Ugast na seminafich a $kolenich, které PrevCentrum
organizuje.

Spoluprace se Stiediskem pro mladeZ Apolinaf. Vedouci tohoto stiediska
J.Kokrda s nami dlouhodobé spolupracuje a konzultujeme s nim piipady
zneuzivani drog.

Uzka spoluprace s OSPOD — 1 pracovnik PPP je &lenem komise OSPOD,
ktera se pravidelné schazi 1x mési¢né. OSPOD nés Casto 7ada o vySetteni
komplikovanych piipadl, tykajicich se déti v dobé rozvodu ¢i po ném,
byvame také pfi ev. asistovaném styku ditéte s rodicem, ktery ho nema
V trvalé péci.

Skupina pro déti ve véku 6-7 let — Zipyho kamaradi. Lekce Zipyho
kamaradi pomahaji ucit déti zvladat obtizné Zivotni situace a rozvijet
socialni dovednosti. Dé&ti nesoupeii, ale spolupracuji. Témata setkani
(fijen-kvéten) jsou: emoce, komunikace, mezilidské vztahy, prevence
Sikany, zvladani zmény a ztraty.

Spoluprace se Skolami:

Strucny komentar k jednotlivym aktivitam

Pirednasky pro rodice v matetskych Skolach. VétSinou jde o prednaSky
k problematice $kolni zralosti, pfipravenosti na $kolu, ev. k vychovnym
problémum typickym pro jednotliva vyvojova obdobi (3 az 6 let).
Intenzivni spoluprdce se specidlnimi odd. MtS Duha , 1x mési¢né poradna
pro rodice. Zde dochazi psycholozka pravidelné do Skolky a konzultuje
s ucitelkami, ev. rodici déti se specifickymi vyvojovymi potifebami.
Screening v mateiskych Skoldch. Predstavuje zadavani dotazniki tykajici
se Skolni zralosti.

Sexudlni vychova pro 6. tiidy. Psycholozka, ktera tuto problematiku
studovala a d¢€lala 1 dalsi projekty ( Miminko nanecisto) participuje velkou
mérou na tomto predmétu, ktery je vyu¢ovan v ramcei rodinné vychovy.
Ucast na vychovnych komisich. Piizvani psychologa na vychovnou komisi
k projednavani zavaznych piipadt, které psycholog vétSinou zna, nebot’
byva pozadan o odborné vysetieni. Participace na vychovnych komisich
miva Casto raz tzv. vyjednavani, coz je termin, objevujici se v rliznych
managerskych Skolenich a jehoz vysledkem by méla byt spokojenost na
stran¢ obou Uc€astniki.

Ucast na piipadovych konferencich, které organizuje OSPOD. Ma-li dité
opakované zéavazné problémy ve Skole (napf. s dochazkou a jinymi



povinnostmi tykajicimi se Skoly) svolava OSPOD ptipadovou konferenci,
které se vétSinou kromé socialni kuratorky ucastni 1 rodice ditéte, dite
samotné, psycholog ditéte, ev. dal§i odbornici.

Ucast na pedagogickych raddch. Zde jde spise o vyjadieni podpory.
Psycholog respektuje hodnoceni ucitele a diivéiuje mu i v tom, Ze uditel ev.
vyuzil hodnoceni dle metodického pokynu, co se tyce specifickych poruch.
Participace na adaptacnich kurzech Go na 8letych G. Psycholozka se
zucCastiiuje celého adaptacniho programu. Ma moznost ve ztizenych
podminkéch pozorovat jak jednotlivce a zasahnout pii ev. problémech, tak
skupinu a podporovat jejich kohezi.

Spoluprdce s SPC pii Fakultni MtS Arabskd

Vedeni studentit psychologie Pedagogické fakulty a Filozofické fakulty.
V posledni dob¢ jsou navstévy studentli Pedagogické fakulty velmi Cetné,
konaji u nas povinnou praxi, coz je n€kdy obtizné skloubit s provozem
poradny. Studenti maji o nase pracovisté velky zajem, my bohuzel
z provoznich divodii, nemliZzeme vSechny zajemce uspokojit. Kromé
studentll Ped.a Filoz. fakulty nas navstévuji i studenti z projektu Erasmus
(vétSinou zahranicni studenti).

Skupina pro déti s komunikacénimi problémy — Détska skupina pro deéti 1.
stupné. Détska skupina pro déti 2. stupné. Jde o nadstandardni, ale
oblibenou ¢innost poradny, kterd méa svoji dlouhou historii. Ve
skupinovych aktivitich mame urcity primat, nebot’ zaroven s détskou
skupinou probiha paralelné 1 skupina rodiCovska, ktera je podpiirna. Ob¢
skupiny vedou 2 lektofi (psycholozky), 1x za 5 tydnu je skupina spolecna
— rodiCe, déti 1 psycholozky. Tato struktura se ndm velmi osvédcuje. O
skupinach jsme opakované referovali na riznych sympoziich.

Tymova poradna

Tradi¢ni vyjezdni porada outdoorového typu pro vSechny pracovniky
poradny, na které feSime problémy provozni a problémy s Klienty
(intervizi).

Tymova poradna se kond vzdy v prvnich zatijovych dnech nového Skolniho
roku.



e Na co chceme upozornit: ndrust dysfazii a poruch reci
ndrust vztahovych problémii mezi détmi
ndrust deéti uzkostnych, ev.depresivnich
problémy rodic¢i( rozvadéjicich se i
rozvedenych), které se promitaji do détskych
starosti

Pocty pracovnikia

PPP v Praze 6 ma 19 pracovnikt, z toho je 13 psychologi, 2 specidlni
pedagozky, 2 socidlni pracovnice a 2 metodiky (kazdy na pul uvazku)
prevence. Na uvazky je to aktualné 13,8 pracovniki, z toho 8 psychologi,
2 specialni pedagozky, 1 ivazek metodika, a 2 socialni pracovnice (piicemz
jedna plni 1 funkci hospodéiky).

§ 18 zakona ¢. 106/1999 Sb. 0 svobodném piistupu k informacim

Za rok 2022/23 jsme neftesili zadné zadosti o informace, ani jsme zadné
zadosti o informace v tomto roce neodmitali.

V Praze dne 31. 10. 2023 PhDr. Katefina Fidrhelova
Reditelka PPP Prahy 6



